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Een uitdagende reis in midden Portugal

7 - 12 mei 2027

~ g

obagpapon

Ontbijt, lunch en diner %

Quinta da Barroca do Cabo, Azere, Portugal.
Ruimte voor 6 vrouwen. Drie kamers met elk twee
eenpersoonsbedden.

5 overnachtingen

Alle faciliteiten op de quinta

Kayaktocht over de Rio Mondego

Wandeltochten, waaronder één in de Serra
daEstrela

Yoga, zowel Hatha als Yin
Geleide meditatie

Mooie gesprekken en verbinding

Niet inbegrepen: eenmaal diner in
Portugees restaurant

Reisadvies: Retourvlucht Weeze Airport -
Porto 7 - 12 mei. Transfer naar locatie is
mogelijk tegen meerprijs.

Tip: klein rugzakje, waterfles,

wandelschoenen SQ,QMW
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Ry Ellen: +351965 859 105
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